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Vruchtwisseling mais en gras 
op bedrijfsniveau
Optimale verhouding van blijvend grasland, 
tijdelijk grasland en bouwland

Nick van Eekeren
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Wat komt er op melkveehouder af?

1. Productie: kwantiteit en kwaliteit 
(o.a. eiwit van eigen land)

2. Water: kwantiteit en kwaliteit

3. Klimaat: mitigatie (CO2-opslag) en 
adaptatie (droogte en hevige 
regenval)

4. Biodiversiteit (o.a. weidevogels 
maar ook soja) en landschap 
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Bodem in combinatie met bouwplan/ 
landgebruik speelt een belangrijke rol
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Werken aan pijlers van bodemkwaliteit

1. Organische stof

2. Structuur

3. Beworteling

4. Bodemleven

5. Waterhuishouding

6. Bodemchemie
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Welke consequenties voor keuzes 
voor bouwplan/landgebruik
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Effect bouwplan/landgebruik
op bodemkwaliteit

• Behandelingen proef in Gent (Belgie):

• >36 jaar blijvend grasland

• Wisselbouw 3 jaar grasklaver na 3 jaar maïs

• Wisselbouw 3 jaar maïs na 3 jaar grasklaver

• >36 jaar continuteelt maïs
Aanleg proefveld in 1966 Proefveld in 2002
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Samenvattend voor 
6 pijlers bodemkwaliteit
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Aanbeveling melkveebedrijf met 
80% grasland en 20% bouwland 
voor optimaal behoud en gebruik  
bodemkwaliteit

• 60% Blijvend/oud grasland

• 20% grasklaver in vruchtwisseling

• 20% snijmais in vruchtwisseling
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Waarom 60% blijvend grasland?

• Max opbouw organische stof (dekzandgrond 6-7% op 
kleigrond 12-20%)

• Max NLV (op 150-250 kg N per ha)

• Zo min mogelijk scheuren

• Indien scheuren meteen gras op gras want anders 
hoge N-verliezen door hoog organische stof

• Bouwland op grasland ouder dan 3-4 jaar of hoge 
organische stof is water naar de zee dragen

• Geen gras witte klaver, want klaveraandeel moeilijk te 
sturen in blijvend grasland en 5-15% opbrengstverlies 
tov gras met kunstmest
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Waarom 3 jaar gras rode en witte 
klaver in vruchtwisseling?

• In vruchtwisseling relatief 
makkelijk gewas in 3 jaar

• Opbouw organische stof en 
bodemleven

• Niet langer dan 3 jaar want, 
leidt tot te veel opbouw wat 
niet meer benut kan worden

• N-binding uit de lucht 
waardoor geen kunstmest

• Hoge ds en ruw eiwit 
opbrengst (hoger DVE)
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3 jaar gras rode en witte klaver
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3 jaar gras en rode witte klaver
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Gras, rode en witte klaver 
combineren met kruiden als 
smalle weegbree en cichorei

Smalle weegbree
(Plantago lanceolata L.)

Afbeeldingen: https://ag.umass.edu/turf/fact-sheets/buckhorn-plantain-in-lawns  en http://herculesplantain.co.nz/

Hercules: 
Veel gebruikt in Nederland

(van Eekeren, ongepubliceerd)

Tonic: 
Niet voldoende wintervast in NL 
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Grasklaver en kruiden zonder kunstmest 
tov BG3 met kunstmest in 2019
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Waarom 3 jaar bouwland in 
vruchtwisseling?

• Behoud bodemkwaliteit 
hoger niveau

• Hogere opbrengst dan 
in continuteelt

• Minder mest

• Kan eventueel in combi 
met andere gewassen als 
voederbieten, sorghum, 
aardappels etc.
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Bemesting
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Landgebruik voordelen en 
maatschappelijke doelen

• Verbetering bodemkwaliteit breed  Productie, Water, 
Klimaat, Biodiversiteit

• Verbetering NLV  Productie

• Verhoging opbrengst en RE van eigen land

• Minder aanvoer van kunstmest  Water, Klimaat

• Hogere kosten zaaizaad

• 7000 euro plus

• Lagere nitraatuitspoeling  Water

• Minder aanvoer van soja  Biodiversiteit

• Lagere broeikasgassen  Klimaat

• Hogere biodiversiteit  Biodiversiteit
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Conclusies

• Keuze landgebruik blijvend grasland, tijdelijk grasland en 
vruchtwisseling bouwland eerste prioriteit

• Binnen tijdelijk grasland belangrijke rol voor gras, rode en witte 
klaver, aangevuld met kruiden zoals cichorei en smalle weegbree

• Binnen bouwlandfase in vruchtwisseling samenwerking met 
akkerbouw mogelijk

• Naast mais mogelijkheden voor andere gewassen zoals 
voederbieten en sorghum


